
stap 1
stap 2
stap 3
stap 4

stap 5

Bij uitzondering SABA zo nodig, meestal direct stap 2
Lage dosis ICS of ICS-formoterol zo nodig bij klachten
Combinatie ICS/LABA of intermediaire dosis ICS (zonder LABA)
Intermediaire tot (tijdelijk) hogere dosis ICS + LABA of hogere dosering
ICS LAMA alleen toevoegen na overleg 2e lijn
Verwijzing longarts

Bij preferentie- of leveringsproblemen:
overleg met apotheek

Ga voor de inhalatieprotocollen naar www.inhalatorgebruik.nl 



Bij uitzondering alleen SABA en/of SAMA; liever meteen stap 2
LABA en/of LAMA

stap 1
stap 2

Combinatie LABA/LAMA (of LABA/ICS bij persisterende longaanvallen)
LABA/LAMA/ICS (overweeg verwijzing naar 2e lijn)

stap 3
stap 4

Vragen? Mail naar formularium@hoogzorg.nl


